
Des informations, des conseils et des exercices  

ludiques pour garder sa mémoire en forme  ! 

A la découverte de la mémoire !  
Vous êtes retraité-e-s ? 

Participez à un atelier Remue-Méninges ! 

Quand ?  Le jeudi 29 septembre 2022 de 9h30 à 11h30 

Où ? Maison Du Rhône, 5 bis rue de la barbandière  
   à Saint Symphorien d’Ozon 

Avec le concours de : 

Possibilité de transport sur demande 

PARTICIPATION GRATUITE  

sur inscription au 04 78 62 98 24 

Une action proposée par l’association  


