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LES BREVES

Tout le monde le sait, les cigognes livrent des bébés !

Toutes ces cigognes en méme
temps, au-dessus de Marennes,
cela fait beaucoup de naissances
dans un si petit village.

Et pourtant, elles ont bien fait
une halte chez nous, durant

la nuit du 15 au 16 septembre
2021, afin de se reposer,
essentiellement en se posant
dans les champs qui jouxtent

le Stade Albert Vaccalut.

Les cigognes sont des oiseaux

a Attention, changement pour la collecte des bacs jaunes

Actuellement les Bacs jaune sont collectés par le SITOM Sud-Rhéne,
les jeudis des semaines impaires. En 2022, ils seront désormais
collectés les lundis des semaines paires.

La période de Noél étant propice au traitement de plus d’emballages
que d’'ordinaire les jours de collecte sur cette fin d'année 2021 et début
2022 seront les suivantes :

* Jeudi 23 decembre 2021 * Lundi 10 janvier 2022
¢ Jeudi 30 decembre 2021 e Lundi 24 janvier 2022

Ces dates seront reprises dans les calendriers distribués
prochainement par le SITOM.

B La municipalité a ouvert une page Facebook

Afin de coller a I'actualité du village plus rapidement qu’auparavant,
la municipalité a ouvert une page Facebook. Ce support de
communication vient enrichir les moyens de communication
disponibles et n'a pas vocation a se substituer a I'un d’eux (site
internet, bulletin municipal papier, etc.)

migrateurs qui entreprennent
chaque année un exode vers des
contrées plus chaudes; le froid
et la nourriture insuffisante les
poussent a quitter leur lieu de
villégiature estivale. Ainsi, elles
vont parcourir environ 12 000 km
pour rejoindre I'Afrique.

Ces hotes de passage sont
repartis dés le lendemain. Plus
qu'a patienter jusqu’a I'année
prochaine pour espérer les revoir.

Abonnez-vous en likant la page :

https://www.facebook.com/MairiedeMarennes69/
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Mairie de Marennes

167 rue Centrale

Site internet :
www.marennes.net

Horaires d’ouverture :

lundi de 8h00 a 12h00
mardi de 13h30 a 18h30
mercredi de 8n00 a 12h00
jeudi de 8h00 a 12h00
vendredi de 13h30 a 17h30

Vous pouvez nous contacter par
téléphone au 04 78 96 03 40
ou par mail a I'adresse suivante :

accueil@marennes.net

Bibliothéque municipale

Elle est située au rez-de-chaussée de la
maison des associations. L'adhésion est
gratuite pour fous.

Horaires habituels d’ouverture :

mercredi de 15h00 a 18h00
jeudi de 15h30 a 18h00
samedi de 10h00 a 12h00

Vous pouvez nous contacter par
téléphone au 04 78 96 06 69
ou par mail a I'adresse suivante :

bibliotheque@marennes.net

La municipalité cherche a mettre en place des solutions
adaptées aux problématiques rencontrées dans le
village (dégradations, cambriolages, dépdts sauvages,
efc.). Début juillet 2021, les élus de lacommune et la
gendarmerie ont ainsi parcouru les rues du village pour
cartographier ef répertorier nos besoins.

Les spécialistes en sureté et en prévention
situationnelle ont réalisé un diagnostic et plan d’action
pour sécuriser lacommune et I'ont présenté en mairie
le 12 octobre. Sur la base de ce rapport, la municipalité
va programmer le financement et la mise en place de
solutions pertfinentes.
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" Nous
souhaitons la
bienvenue a
nos nouveaux
commerces."

DU COTE DE

arennes

Journal d’informations municipales n°36

Le temps passe, la situation sanitaire joue au yoyo.

Malgré cela, lavie associative repart, certes avec des contraintes, mais elleredemarre,
ef c’est tant mieux.

De nouveaux commerces ont egalement pris place dans le paysage marennois, nous
leurs souhaitons la bienvenue.

Un petit mot au sujet du projet du bassin de la combe de fausses !

Suite a une énieme demande de la métropole, une nouvelle enquéte 4 saisons a été
diligentée (apres la découverte de I’habitat de quelques chauves-souris sur une haie
bordant le chemin d’accés a ce (futur ?) chantier).

Il semble que la non-perturbation de cet habitat soit plus importante que la mise
en sécurité contfre des risques d’'inondation d’'une douzaine de foyers bordant cette
combe, sachant que nous avons proposé une alternative pour préserver cette haie
pendant le chantier.

Sijevous en parle, c’est pour que vous ayez conscience de toute la consideration des
instances envers nos concitoyens.

Il est temps pour vous de prendre connaissance du travail fourni par la commission de
communication.

Bonne lecture

Votre maire,
Timotéo Abellan
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Commerces

marennois

AL

L’offre commergante se diversifie et s’enrichit dans notre village. Les prestations sont de qualité
et répondent a une attente forte des habitants. A nous désormais d’adopter les bons réflexes en
consommant local.

Bienvenue a nos nouveaux commercants !

Epicerie fine « O Tentations »

Unnouveaucommerce aouvertsesportesle 9 octobre
2021. Une épicerie fine, est désormais installée sous
les arcades de la residence d’Ameélie entre le salon de
coiffure «Tendance Aftitude» et I'agence immobiliere
«SeélectivImmo».

Cette nouvelle activité, portée par les freres Cursio
(Clement et Jordan) s'inspire fortement de leur
boutique « O’ Tentations » présente & Genas depuis
une dizaine d'années.

Les produits commercialisés sont des produits
d’épicerie salée ef sucrée. Vous retrouvez également

— ; —mar e § Bl e o

- ; . el : : une large gamme de thés et de cafésvendus aussibien
Kévin Rodrigues (gérant), a coté Emma Caveglia (vendeuse). en vrac que conditionnés. La qualité et l'originalité
des produits sont mis en avant pour le plaisir des yeux
Boulangerie « Lait CooPains » et des papilles.
Cefte sociefe creee par‘AI?xarj(jr? Dallery, Carlos et 56 rue centrale. Horaires mardi au samedi de 9h 3 12h30 et de 15h00 & 19h00.
Kevin Rodrigues, a repris I'activité boulangerie de la Tél: 047294 77 04

commune. Depuis le 29 aolt 2021, vous y trouverez
un panel de pains, viennoiseries, patisseries mais pas

que... La boulangerie propose également une activité ' L KN B pe —
fromagerie, charcuterie et fraiteur. Les produits %ﬂ.ﬁ ﬂ. nl ! l LLLL l
proposés sont des produits de qualité veillant a e | - :
promouvoir un maximum les producteurs locaux. S EREE ' L L 1 lL LL N
_ : ] : A
36 rue Centrale, ouverture du lundi au vendredi de 6h30 a 13h00 et '.:F':'.a - 7 “ LJ- l Ll L |

de 15h30 a 19h00, les samedis de 7h00 a 14h00 et les dimanches de 7h00 e == s
|

a13h00. Tél: 0472945210 M a
<SLLLLEY

Jordan Cursio, Epicerie fine « O tentations ».

« Pizza Break Chez Tina » - Camion pizza

Un nouveau camion pizza est present sur la commune.
«PizzaBreak Chez Tina » vous propose une large gamme
de pizzas, mais egalement des ravioles a emporter.

L e B ) 1 o Rendez-vous sur la place du Champ de Mars tous les dimanches soir de
Justyna GORNA, « Pizza Break Chez Tina ». 18h00 & 21h00. Tel : 06 14 26 4112

Nous souhaitons beaucoup de réussite a nos nouveaux commercants !

4 - pu COTE DE marennes
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... sans oublier nos commercants déja présents sur la commune !

Bar-Tabac-Presse La Tribu

Séverine et son équipe vous accueillent du lundi au
vendredide 6h30a19h00 - Les samedisetdimanches
de 8h00 a 19h00 (ferme le mercredi). Snaking les
midis en semaine a partir du 4 octobre 2021.

Séverine Mary, Bar Tabac la Tribu, 35 rue Centrale.
Tél:04 26 1867 03

Sandy et Mickael RAVET.

EARL La Chévrerie des Balmes Viennoises

Sandy et Mickael RAVET vous accueillent a la
chévrerie (340 Chemin des Fauries a Marennes) du
lundi au samedi a partir de 17h00 pour assister a la
traite des chevres.

Magasin ouvert les mercredi et vendredi apres-midi de 15h00 a 18h00.
Tel: 06 030089 34

1]
{
i

Gk e iy B i;‘...ﬂ, :. }}-F} ’*';)
v.a A S ; e
Sandy et Mickael RAVET, Chevrerie des Balmes Viennoise.

).

Selectiv Immo

Installés 40 rue centrale a Marennes. Jérome FILHOL
et son équipe vous accueillent du lundi au vendredi
de 9h30 a 19h00.

Pour plus d’information Tél : 06 59 50 30 30

SelictivImmo, 40 rue Centrale.

Loréne et Michael.

L’artisan Pizzaiolo - Camion de Pizza

Loréne et Michael vous attendent tous les mardis, sur
la place du Champ de Mars de 18h00 a 21h00.

L’artisan Pizzaiolo, Place du Champ de Mars. Tel : 07 64 09 95 40

Xavier LANGLOIS et André ORIOL.

Oriol Motoculture

Oriol Motoculture entretient et répare vos engins
thermiques de jardinage (motfoculteur, fondeuse,
debroussailleur. Ouvert du mardi au samedi de ShOO
a12h00 et de 15h00 a 19h00.

Xavier LANGLOIS et André ORIOL, Oriol Motoculture, 178, rue de I'Eglise.
Tél: 047896 9239

Delphine ALPANES, Alexandre DALLERY et Yolande SALVADOR, ‘
« Les halles en tour ».

Les halles en tour - Epicerie Mobile

L'épicerie mobile « les halles en four » est présente
sur Marennes le mardi de 17h00 a 18h00 (171 chemin
des Sables) et de 18h00 a 19h00 (halles couvertes).
Un large choix de produits locaux vous est proposé.

Plus d’info sur www.leshallesentour.fr. Tél : 06 44 8372 39
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Salon de coiffure - Tendance Attitude

Karine vous accueille sur rendez-vous, du mardi au
vendredi de 8h30 a 18h00 et le samedi de 8h00 a 16h00.

Karine Tutolo, Tendance Attitude, 48 rue Centrale.
Tél:04 37657952

Karine.

La boutique de Betty - Prét a porter féminin

Betty et son équipe, vous accueillent lundi de 14h00 a
19h00 et du mardi au samedi de 10h00 a 19h00.

Les petites choses by la boutique de Betty

Au 101 allée des roseaux a Marennes, face a la
boutique de Betty, retrouvez le concept store « les
petites choses » ou vous trouverez divers accessoires
de décoration, des cadeaux de naissance pour
enfants, des vétements et accessoires homme.

La Boutique de Betty, 121allée des roseaux. Tél : 04 37 66 03 51

Betty Tutolo et Tiffany Bonnand, « Les petites choses ».

La ferme en paille

La ferme en paille vous propose des produits bio
(fruits et légumes de saison, volaille, pain, fromage,
confiture...), tous les vendredis de 16h00 a 19h00.

Robin Simon - Ferme Biodélices

Baptiste Derenne - Le Levain Chef

Yves Francois — Fromage de Chevre

Samantha Santos - La base cour Bio

Dimitri et Gaélle Catry — La ferme en Paille

La ferme en paille, 668 Chemin de Chazelle. Tél : 04 72 40 02 36
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Pizza COCO - Camion de Pizza

Carlos, Anthony et Espérance vous attendent tous les
jeudis, surla place du Champ de Mars de 18h00 a 21h00.

Pizza coco, Place du Champ de Mars. Tél : 06 84 38 69 51

Carlos, Anthony et Espérance.

Cousu de fil blanc - Boutique de robe de mariée

Ines et Sylvain, vous accueillent dans une ambiance
cocooning pour le choix de votre robe de mariée, sur
rendez-vous du lundi au samedi de 09h00 a 19h00.

129 Rue Centrale. Tel : 07 66 33 90 33

"1

L'équipe de la ferme en paille.



Reprise des festivités et des
animations sur la commune

Récompense du passage en 6 des CM2

m 25 juin

M. le Maire et I'équipe municipale en charge des
affaires scolaires ont remis des récompenses aux
eleves de grande section de maternelle pour leur
passage en CP. Les enfants ont recu un pot a crayon,
un livre pour les 1¢ lectures et un dictionnaire
personnalise par M. Le Maire.

m1juillet

M. le Maire et I'’équipe municipale en charges des
affaires scolaires ont remis des récompenses aux
eleves de CM2 pour leur passage au college. Chaque
enfant s'est vu offrir un coffret avec une gourde, un
guide de survie ala6°m dédicacé et unlivre de lecture.

w1 juillet

Représentation de danse en plein air au stade Albert
Vaccalut de 'association de danse les Océanes. Les
danseurs et danseuses ont pu ainsi présenter leur
travail de I'année. Ce spectacle a été orchestré par
leur professeur Carole De Filippis.

-~

Représentation de danse des Océanes

m 2 juillet

Dans une ambiance familiale, les marennois ont pu
assister a ladiffusion en plein air du film « Papi Sitter »
de Philippe Guillard.

L’acces éfait gratuit pour fous avec la possibilite
d’emmener son pique-nique pour un moment
convivial avant la représentation.

u10 juillet
Comme chaque année pour la féte nationale, le
comité des fétes a prévu un magnifique feu d’artifice
qui aravi les plus petits, comme les plus grands.

Et petite nouveauté, sur place, les enfants pouvaient

DOSSIER

s’amuser avec un jeu de péche au canard ef se régaler
avec des bonnes barbes a papa ou des churros.

u19 septembre

La commission animation de la commune a organise
le « Rallye du Magicien d'Ozon » ou chaque équipe a
pu partir a la recherche des indices disséminés sur le
territoire de la CCPO, s'Tamuser, résoudre les énigmes
et passer un bon moment.

18 familles étaient présentes et motivées sur la
ligne de départ au stade de Marennes. Félicitations
a la famille SCHONT qui a ferminée sur la premiére
marche du podium pour I'édition 2021 de ce rallye.

“”_‘1{

Comme dans beaucoup de villages en France, samedi
4 septembre, le forum des associations de Marennes
s’est tenu dans la salle des fétes. C'est I'occasion
de rencontrer les bénévoles et professionnels qui
animent toutes nos associations, des plus sportives
au plus culfurelles, un moment privilégié pour
s'inscrire aux nombreuses activités proposeées.

Tous les contacts des associations sont consultables sur
le site marennes.net dans la rubrique « associations ».
Une rentrée attendue apres une saison 2020 en demi-
teinte dans un contexte sanitaire bien particulier.
Cefte année, les exposants onft pu savourer un
plateau gourmand et genéreux offert gracieusement
par la nouvelle boulangerie du village Dallery-Pittie.
Lamunicipalité soutien les associations en organisant
ce forum et en mettant a disposition gratuitement
les differentes salles communales. Les subventions
ont été reconduites au budget 2021 et représentent
18 300 € cefte année (dont 15 000 € pour le CCAS).

DU COTE DE marennes - /



VIE DE L'ECOLE

B

La rentr
scolaire

ee

Comme chaque année dans les classes de CM1 et CM2
des élections de délégués ont lieu en début d’année
scolaire. Chaque candidat présente son programme
devant la classe et c’est le moment décisif du vote !

Leur principale mission est de représenter les
eleves aupres des enseignants et des personnels
d’éducation mais depuis I'an passé, les delégués de
CM1 et CM2 sont invités a participer a des réunions
avec la commission scolaire de la municipalité. Cela
permet au conseil municipal de recueillir I'avis des
enfants sur la vie de I'école mais aussi sur la vie du
village plus généralement.

Cette année une commission « menus » a été mise en place
permettant de fravailler sur les repas fournis par notre
fraiteur en liaison froide et servis au restaurant scolaire.
Aux cOtés des représentants de parents et de la
commission scolaire, les délégués de CM2 etaient
présents ce 4 octobre pour la premiere commission
«menus ». lIs ont fait remonter les avis et questions de
leurs camarades suite aux échanges organisés en classe.
Nous les remercions pour leur implication dans la vie
du village et saluons leur motivation !

AMENAGEMENTS

- Durant la période des congés d'été, le retragcage des
bandes de délimitation de jeux et le changement total du
grillage ont étéréalisés danslacourdel’école élémentaire.

« La cuisine du restaurant scolaire a été réaménagé pour
faciliter le travail de I’équipe de la cantine.

» Pour plus de rangement, des meubles ont été installés
dans la salle de garderie.

Pour suivre I'évolution démographique
de la commune et accompagner
I'augmentation du nombre d’enfants
scolarises dans I'école primaire de
Marennes, la municipalite a travaillé
de longs mois en lien avec les
enseignants pour concreétiser la construction d'une
nouvelle ecole elémentaire.
Lefruitdeséchangesrichesentre le corpsenseignant,
lesparentsd’eleves, lacommission scolaire confronte
alarealité des capacites foncieres ef financieres de la
commune ont conduit a la déefinition d’'un programme.
Ceprogramme decrit les differents espaces (Classes,
sanitaires, rangements, vestiaires, etc.) de 'ecole et
du nouvel espace de restauration.
Ce programme est une piece majeure pour construire
le dossier necessaire au concours de Maitrise
d'ceuvre, etape obligatoire pour les marchés publics,
et sera lance début 2022. Entfre I'appel a candidature,
le depouillement des offres, les phases de jury
et I'etude du projet, un permis de construire est
envisageable pour 2023.

Ecole maternelle
3 classes

+ Monsieur Anthony MEUNIER (directeur) et 'ATSEM Chantal
DAMIAN, petite et moyenne section avec 29 éléves

» Madame Karine DOUILLET et 'ATSEM Séverine BIENNIER,
petite, moyenne et grande section avec 29 éléves

» Madame Myriam BIENERT et 'ATSEM Angélique VILLAGRASA,
grande section avec 29 éléves

Ecole élémentaire
5 classes

130

éleves

» Madame Cécile CHAMFRAY, CP avec 29 éléves

» Madame Tatiana DHERS, CE1 avec 24 éléves

» Madame Dominique MARTINEZ, CE2 avec 24 éléves

» Madame Catherine LAFAY, CM1 avec 27 éléves

+ Madame Isabelle ANGLADA (directrice), CM2 avec 26 éléves

Assemblée générale des P’tits Marennois

L'assemblée  générale de
'association  des  parents
d'éleves « Les P'tits Marennois »
s'est fenue le mardi 21 septembre dernier. Ce fut
l'occasion pour I'équipe de parents bénévoles de

présenter le bilan de I'année écoulée. Le contexte
sanitaire limitant les regroupements, ce sont les
diverses ventes organisées (brioches, jus de fruits,
tartiflettes, fromages, plants, etc.) qui ont permis de
faire des benéfices.

Avec l'argent récolté sur I'année scolaire 2020-2021,
I'équipe a pu verser 3 600 € a I'école maternelle et
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5400 € pour I'école élémentaire afin de financer les
divers projets pour cette nouvelle année scolaire.

Si vous souhaitez aider et soutenir l'association,
nous vous invifons a participer aux ventes et
aux évenements a venir. Vous retrouverez
prochainement dans vos boites aux lettres les
flyers pour la venfe de sapin de Noél (samedi
4 décembre), de luminions décorés par les enfants
(lundi 6 et mardi 7 decembre, devant I'école), ef la
vente de fartiflette a venir récuperer lors du marche
de Noél qui se tiendra le samedi 11 décembre a partir
de 14h00 sur la place du Champ de Mars.




de neuf Q

Du nouveau sur 'A46 - projet 2 x 3 voies

TRAVAUX 000

Des travaux de renforcement et de
mise aux normes ont été réalisés
ainsi que la pose d'un garde-corps
afin de sécuriser les ouvrages d’art,
rue neuve et chemin du Poizat.

L’état et ASF (société de Vinci Autoroutes)
proposent le passage de I’A46-sud, autrefois bien
nommeée la «Rocade des villages», a 2 x 3 voies de
circulation.

Entre le 29 juin et le 28 septembre, la concertation
préalable organisée par la commission nationale
des débats publics a permis a I'état et a ASF de
présenter leur projet.

Lors de la tenue du conseil municipal du 14
septembre, une délibération a été votée a
I'unanimité, exigeant explicitement la suspension
du projet d’élargissement.

L'association MCN a participé aux réunions
publiques et concertations mobiles et a déposé sa
contribution d’acteur.

La municipalité, ainsi que les élus de la métropole
et de la région souhaitent un vrai débat public

sur la mobilité entre Villefranche-sur-Saéne et
Salaise-sur-Sanne. Une réflexion globale doit voir
le jour sur la mobilité au quotidien, intégrant les
transports de transit, les déplacements locaux,

les transports publics, le multimodal, le ferroviaire,
le fluvial et le plan vélo.

Apres plusieurs déconvenues et
contretemps, les fravaux de construction
d’une résidence dédiée aux personnes
agées devraient débuter début 2022.

Cette résidence de 50 logements, du T1
au T3 sera accessible a pied directement
depuis la place du champ de mars.

Les constructions et les aménagements
extérieurs seront réalisés par la société
Ametys qui vise a garder une unité
architecturale avec les batiments
environnants.

La municipalité cherche un nom pour

cette résidence. Vous pouvez proposer un
nom jusqu’au 30 novembre en glissant un
bulletin dans la boite aux lettre de la mairie
ouenécrivanta:

NomResidence@marennes.net o000

DU COTE DE marennes - 9



LINFO - Communauté de communes

du pays de l'ozon
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AFIN QUE LES COMPETENCES ET LES MISSIONS DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DE L'OZON
SOIENT APPREHENDEES PAR LE PLUS GRAND NOMBRE. UNE PAGE LUI SERA DESORMAIS DEDIEE DANS CHACUN

DES BULLETINS MUNICIPAUX.

CETTE PREMIERE PAGE LISTE LES DIFFERENTES PERMANENCES QUE VOUS POUVEZ SOLLICITER GRATUITEMENT.

A N e W e N e NV Ve o W e W W Y Vg

Les permanences
* Les permanences habitat

Tous les derniers vendredis de chaque mois de 10h30
a 12h30 au siege de la CCPO, des professionnels de
I'Habitat de SOLIHA (PACT du Rhéne) tiennent une
permanence pour réepondre a vos questions et vous
conseiller sur vos projets de logement d’'un point de
vue technique et financier.

Uniquement sur rendez-vous au 04 37 28 70 20.

Pour aller plus loin, SOLIHA se rend sur place pour
apprécier les besoins de fravaux et réaliser, le cas
échéant, une évaluation technique ou énergétique du
logement. Cette intervention, d'une valeur de 315 € a
525 € par diagnostic, est enftierement prise en charge
par la CCPO.

Les prochaines permanences :
les vendredis 26 novembre et 17 décembre.

* Les permanences IIVR :
pour aider a la création d’entreprise

La CCPO qui adhere a l'association Initiative Isere
Vallee duRhoéne (1IVR) met en place des permanences
pour la creation d’entreprises.

Les permanences ont lieu les mercredis de Sh a 12h
au siege de la CCPO :

1, rue du Stade 69360 Saint-Symphorien-d’Ozon

Les prochaines permanences :
les mercredis 20 octobre, 17 novembre
et 15 décembre.

Retrouvez toutes les infos sur
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« Les permanences espace info énergie

2 vendredis par mois, des conseillers de I'Espace
INFO-ENERGIE Rhone-Métropole de Lyon tiennent
une permanence pour vous renseigner gratuitement
sur les questions liees a I'énergie dans I'habitat :
fravaux de renovation énergetique, construction neuve
performante, energies renouvelables, eco-gestes,
etc.

De 9h30 a 16h30 dans les locaux de la CCPO.
Uniquement sur rendez-vous au 04 37 48 25 90.

Les prochaines permanences :
les vendredis 22 octobre, 12 novembre,
26 novembre et 17 décembre.

Afin de mieux se faire connaitre, la CCPO
organise chaque année une randonnée balisée
agréementée d'un quizz «Ozon Rando».

La commune de Simandres qui accueillait
cette mannifestation cette année, a recu 765
randonneurs. lls ont eu le plaisir de parcourir les
sentiers sous des conditions météorologiques
idéales et reviendront probablement tester les
sentiers d’'une autre commune I'année prochaine.




PORTRAIT

Dominique
Micollet

naturopathe

Qui es-tu ?
Je suis arrivée sur Marennes il y a maintenant plus de
20 ans.
Je suis originaire de la Haute-Loire et ma venue sur la
région lyonnaise étfait purement professionnelle. J'y
suis restée pour d'autres motifs par la suite. Marennes
a beaucoup change, surtout ces dernieres années, mais
c’est toujours un « village » ou il fait bon vivre.

Quel est ton parcours professionnel ?
Je fravaillais sur Vénissieux, dans le domaine de
l'insertion (jeunes en « difficultés » et salariés en
reconversion professionnelle) et cest a l'arrivee de
mes enfantfs que j'ai commence a me poser beaucoup
de questions. Mon activité ne me correspondait plus,
j'avais envie de revenir a ce qui, a mes yeux, représentait
I'essentiel : prendre soin de ma petite famille !
J'ai fait une premiere reconversion professionnelle qui
m’'a amenée a exercer le metier d’'assistante maternelle
pendant 5 ans. J'attachais beaucoup d'importance a la
qualité de I'alimentation. Cet intérét s’est vite transforme
en passion, et cette passion s’est ensuife concrétisee
par une seconde reconversion professionnelle.
La naturopathie s’est présentée a moi comme une
evidence. J'ai consacre lI'année 2018 a me former au
sein d'une école lyonnaise. Le programme a etfe vaste :
anatomie/physiologie, nutrition/dietetique et biochimie,
phytologie, aromatologie, réflexologie plantaire, efc.
J'ai obtenu mon dipléme en décembre 2018. Je me suis
installée a mon compte en mars 2019 et j’ai ouvert mon
cabinet sur Marennes en septembre 2020.

Parle nous de ta profession :

Monrole, entant qu'éducatrice de santé, estd'apprendre
ames clients comment devenir acteurs de leur santé.
Mon objectif est de les aider a comprendre l'origine
de leurs préoccupations et leur donner des pistes
afin d’y remédier. La naturopathie est une pratique
complémentaire a la médecine allopathique.

La nutrition et la micro-nuftrition, les plantes, les huiles
essentielles, les Fleurs de BACH, ... sont des outils que
j'utilise et je ne cesse d’enrichir mes connaissances
par des formations complémentaires. Je me suis
egalement formée a la méthode « Bye Bye Allergies ».
C’est une approche qui permet a I'organisme de mieux
gérer les substances qui le mettent en échec et qui
peuvent provoquer des allergies, intolérances ou autres
sensibilités.

Jattache beaucoup
d’'importance a la qualite
de l'alimentation.»

As-tu d’autres hobbies, des passions ?

J'adore la course a pied. J'ai longtemps pratiqué cette
activité en club et participé a de tres beaux challenges
(marathon de Paris, de Berlin, du Médoc, 100km de
Millau). Aujourd’hui je cours simplement pour le plaisir
et il n'est pas rare de me croiser aux alenfours de
Marennes.

La peinture, la sculpture, les musées me passionnent
egalement, mais ce que j'aime par-dessus fout, ce sont
les repas entre amis !

DM Naturopathe - tél. 06 04 50 09 49 -
141, chemin des sables a Marennes

Découvrons les talents pres de chez nous

A chaque parution, nous dresserons le portrait d'un habitant
singulier de nofre commune. Vous souhaitez étre candidat pour
le prochain bulletin ?

Contactez I'equipe de la Mairie ou glissez simplement un mot
avec vos coordonnees dans la boite aux lettres de la Mairie.
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L’automne est souvent
la saison i0éale pour
tailler les végétaux

Pour le bien de tous, profitez de cette période
pour traiter les haies en bordure du domaine
public. Les branches coupées et les résidus
végétaux seront pris en charge par votre
dechetterie préféree.

Sous réserve
d,annulation
liée a la

J
liged 1o l’agenda

novembre / décembre 2021/ janvier 2022

Boudin du tennis club
dimanche 7 novembre

Expo/Vente artisanale des Ateliers
créatifs marennois
dimanche 21novembre

Bourse aux jouets de Marennes Enfance
dimanche 28 novembre

Marché de Noél des P’tis marennois
samedi 11 décembre

Veeux du maire
vendredi 7 janvier

Moules frites des P’tits marennois
dimanche 30 janvier

Stationnement

Suite aux plaintes répétées de plusieurs habitants,
le maire, aprés avoir échange, sans succes aupres
de certains confrevenants a décidé de hausser le
tfon et de verbaliser les infractions sur les zones de
stationnement non autorisées.

Il est a noter que les troftoirs ne sont pas des zones de
stationnement. Méme devant chez soi, les véhicules
ne doivent pas perturber la circulation des enfanfts,
fauteuils roulants, poussettes, efc.
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Les solutions des jeux sont a retrouver sur notre site www.marennes.net




